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CHIMPANZES, MORCEGOS E OS VIRUS

As doengas surgiram provavelmente no periodo neolitico, ha 10.000
anos, com a domesticacao de animais e a inven¢ao e desenvolvimento da
agricultura. Assim como os humanos se espalharam pelo mundo, os
micrébios também se espalharam. O desenvolvimento das comunidades e
as interagdes entre humanos e animais promoveram € aceleraram o
surgimento das doencas. H4 indicios de que a maioria dos agentes
infecciosos conhecidos hoje convivem com o homem desde a pré-histéria. E
provavel que alguns microrganismos tenham, primeiro, infectado os
animais, onde passaram por mutagdes genéticas e assim pularam (spillover)
para a espécie humana. O armazenamento de graos em paidis favoreceu a
proliferacao de ratos que, por sua vez, contribuiram com a transmissao de
doengas, entre elas a leptospirose, a peste bubonica e o tifo murino. As
gripes se originaram de virus endémicos em galinhas e em porcos, € o virus
da variola humana resultou da mutacdo do virus da variola bovina.
Entretanto, pior do que a passagem do animal para o homem - que pode
levar milhares de anos - ¢ acontaminacao de um ser humano por outro ser
humano, que costuma ser imediata (alastramento comunitario). [01]

Os historiadores costumam dizer que o “segredo do futuro esta na
historia”. Realmente esse parece ser o caminho para o entendimento e
conscientizacao sobre o relacionamento harmonioso entre 0 meio ambiente,
os animais € o homem. Nesse sentido a historia mostra uma sucessao de
surtos, epidemias e pandemias, quando esse relacionamento foi de alguma
forma alterado, como: Praga de Atenas (430 a.C.) — provavel doenga: Febre
Tifoide; Praga dos Antoninos (165 d.C.) — provavel doenca: Variola; Peste
Justiniana (541 d.C.) — provavel doenca: Peste BuboOnica; Peste Negra
(1350) — doenga: 2° surto da Peste Bubdnica; Grande Peste de Londres
(1665) - doenca: Peste Bubonica; Primeira Pandemia de Cdlera (1817);
Peste Bubdnica - China, India ¢ Hong Kong (1855); Sarampo (1875);
Gripe (1889 - 1918 - 1957); EVD - Doenca pelo Virus Ebola (1976); AIDS
- Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (1983 — identificagdo do virus);
SARS - Sindrome Respiratoria Aguda Grave (2002); MERS - Sindrome
Respiratéria do Oriente Médio (2012) e em andamento a COVID-19
(Doenca do Coronavirus 2019). [01] [02]



A EVD e a AIDS possuem historias semelhantes que podem
servir de exemplos para mostrar como nasce um surto infeccioso
zoonotico.

Tanto o virus Ebola, quanto o virus da AIDS surgiram no
AQUI NASCEU A AIDS continente africano - cenario perfeito de um
AFRICA ecossistema fértil. Os africanos viveram
n milénios isolados do restante do mundo,
" cercados por florestas densas, savanas ricas
em vida animal, litoral de um lado e
montanhas e lagos de outro. A segunda maior
~floresta tropical do mundo, a do Congo - com
area original de quase dois milhdes de
quildometros quadrados (aproximadamente o
~.tamanho do México); a regido também inclui
florestas secundarias e savanas, o que
aumenta sua extensdo para cerca de trés
milhdes de quilometros quadrados - ¢
conhecida como o coracdo da Africa Central
por abranger Camardes, Republica Centro
Africana, Republica do Congo, Republica
Democratica do Congo, Guiné Equatorial e
e Gabao. Possui cerca de 10 mil espé:pies de
Foto montagem: ICAMOURA plantas, das quais 30% sao exclusivas da
regido. Além dos nativos africanos,
encontram-se animais silvestres em extin¢ao, incluindo elefantes da
floresta, girafas, ledes, chimpanzés, gorilas das montanhas,
crocodilos, hipopdtamos, antilopes, bufalos, zebras e ocapi, um raro
mamifero que € o parente mais proximo da girafa. Uma verdadeira joia
da biodiversidade. A regido ¢ habitada por humanos ha mais de 50 mil
anos. [03]

A histdria do surgimento de uma das maiores epidemias virais
da humanidade e que perdura até os dias de hoje, tem como ambiente
a densa floresta da Republica dos Camardes no oeste da Africa, que se
estende para o sul e engloba parte do Gabado. Aloja milhares de
espécies de vida, inclusive primatas. Tanto o norte, quanto o sul da
floresta abrigam os chimpanzés (Pan troglodytes vellerosus € o Pan
troglodytes troglodytes). Foram eles os protagonistas dessa narrativa,
pois forneceram os virus mutantes responsaveis por uma nova doenca
zoondtica - AIDS - Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida. Essa
histéria comeca com a chegada dos estrangeiros ao continente
africano. Inicialmente os portugueses na década de 1470, os franceses
em 1849, os alemaes no final do século XIX. A partir dai iniciaram as




invasoes da floresta, por estrangeiros, para retirada de latex e 6leo de
palmeira, assim como, a caga de animais silvestres € em especial os
chimpanzés. Mortos e esquartejados, as partes ensanguentadas eram
levadas para os mercados dos vilarejos, onde eram manipulados e
comercializados. As pessoasentravam em contato direto com o sangue
desses animais. Entretanto, eles nao sabiam da existéncia de um virus
presente nesses chimpanzés. Esse virus pulou para o organismo
humano através de escoriacdes e ferimentos da pele em diversos
momentos. Presente no sangue de humanos ganhou a capacidade de
alcangar as secreg¢des genitais e através da relacdo sexual se alastrou
de modo silencioso e lento na Africa e depois para outros continentes.
E amplamente acreditado que a AIDS se originou em Kinshasa, na
Republica Democréatica do Congo, por volta de 1920 e foi somente em
1983 oficialmente diagnosticada, tendo como agente um virus com
genoma RNA (Acido Ribonucleico), batizado como virus da
imunodeficiéncia humana (HIV). [04] [05]

Um outro exemplo classico que mostra a importancia do
relacionamento harmonioso entre o0 meio ambiente, 0S animais € 0
homem, foi o virus Nipah (pode provocar desde sindromes
respiratdrias agudas a encefalites mortais) que surgiu em Kampung
Sungai Nipah, na Peninsula da Malasia no final dos anos 90. Nessa
ocasido, o desmatamento fazia com que os morcegos frugivoros
deixassem seu habitat, a floresta, e se instalassem nas mangueiras das
fazendas produtoras de suinos. Os morcegos geralmente carregam
patogenos (virus) que ndo os prejudicam, mas aconteceu que o virus
Nipah pulou (spillover) para os porcos através de suas fezes e saliva e
entdo infectaram os fazendeiros. A mudanca no habitat também pode
forcar os animais selvagens e seus patogenos a se deslocarem para
outros lugares - mesmo em areas habitadas por humanos. Portanto, hé
evidéncias de que a ruptura do ecossistema estd relacionada ao
aumento do risco de novas formas de transmissao de doencas. Por isso
a importancia do conceito atual de “Saiide Unica™: a ideia de que tudo
esta interligado e indissocidvel - a saude dos animais, o ecossistema e
a saude dos humanos. Se um estiver fora de sintonia, os outros o
seguirdo. [01] [02] [04] [05] Isso mostra a importancia de uma politica
globalizada e permanente no ambito de satde publica. Essa
abordagem deve considerar os grandes desafios relacionados a satde
e a alimentagdo da humanidade moderna, que exigem uma acao
holistica de preservacdo desses trés componentes da “Saude Unica”,
haja vista que, segundo a Organizacdo Mundial da Saude Animal
(OIE), 60% das doengas infeciosas humanas sdao zoonoses (infecgoes



naturalmente transmissiveis entre animais vertebrados e seres
humanos, ou de humanos para os animais — “zoonose reversa”) 75%
dos agentes de doencas infeciosas no homem sdo de origem animal;
cinco doengas novas surgem por ano no homem, sendo trés de origem
animal; 80% dos agentes causadores de doengas que podem ser
utilizados como armas biologicas sao zoonoticos. [06].

Mais uma historia, de natureza semelhante ao virus Nipah,
surgiu no ultimo més do ano de 2019 quando as autoridades de satde
publica chinesas relataram um “‘surto de pneumonia grave” na cidade
de Wuhan, provincia de Hubei - China. No dia 3 de janeiro de 2020, o
virus foi identificado como Coronavirus; uma semana depois, 0
governo chinés compartilhou a sequéncia genética do novo
Coronavirus com a Organizacdo Mundial de Saude (OMS). Desde o
inicio de fevereiro a OMS passou a chamar oficialmente a doenga
causada pelo novo Coronavirus de COVID-19 que significa COrona
VIrus Disease (Doenga do Coronavirus), enquanto “19” se refere ao
DESEQUILIBRIO ano (2019) e o novo virus de SARS- CoV-2
AMBIENTAL que significa Coronavirus 2 da Sindrome
Respiratoria Aguda Grave (SARS). [07] [08]
[09]

Essa doenga de origem zoonoética vem
castigando a humanidade em todos os
aspectos como 0s econdOmicos, sociais,
psicoldgicos e sobretudo os fisicos. E o pior,
ja sao 40,5 milhoes de pessoas infectadas e 1,1
milhdo de obitos (19/10) em todo o planeta
[10]. E de uma agressividade viral nunca
vivenciada nas ultimas décadas. Apesar de
todo o envolvimento da Ciéncia Médica global
que busca diferentes meios para mitigar o
alastramento do virus e seus efeitos, ¢ preciso

P = urgentemente exercitar de forma duradoura o
e e entendimento comum em busca de solugdes
para a saude do planeta como o todo, ou seja, atentar para o equilibrio
e bem estar de todos os elementos que compdem os biomas da terra.
Analisando a situagdo por essa visao, € facil concluir que esse castigo
pandémico ¢ simplesmente mais uma resposta da natureza diante de
tantos problemas ambientais ¢ de vida criados pelos proprios
humanos. Apesar do rapido e crescente volume de evidéncias
cientificas sobre o novo coronavirus, ainda ha muitas coisas
desconhecidas, inclusive a sua origem ¢ até hoje questionada. Mas
uma coisa € certa, sabe-se que os virus, assim como as bactérias,




protozoarios e fungos, t€ém um nicho natural que € a “Natureza”. Nela,
o virus primitivo que deu origem ao SARS-CoV-2 estava quieto,
pacifico e interagindo com outras espécies. Porém, uma combinagao
de fatores naturais, ou ndo, como: aumento da densidade populacional
dos seres humanos, destrui¢do dos habitats dos microrganismos
através do desmatamento ou aberturas ilegais de terra para agricultura
e o consumo de animais exdticos (morcego, pangolins malaios, cobra
entre outros) contribuiram para que o SARS-CoV-2 tivesse o primeiro
contato com uma pessoa.

Existe uma teoria sobre a origem desse virus, que nao ¢
desprezivel — o virus teria se alastrado a partir de um laboratorio militar
chinés que o manipulava em experimentos secretos. Paciéncia, vamos
ficar com o raciocinio l6gico da mutacao viral em morcegos - com a
participagao de outro hospedeiro ou nao - e dai pulando, transbordando
(spillover) para o ser humano. Até porque, os morcegos também foram
os hospedeiros originais de outros virus que causaram doencas em
seres humanos nos ultimos anos, como a Sindrome Respiratoria Aguda
Grave (SARS), a Doenca do Virus Ebola (DVE), a Sindrome
Respiratéria do Oriente Médio (MERS) e o Virus Nipah (NiV).
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Christine K. Johnson e Colaboradores (2020), identificaram os
morcegos, primatas e as espécies domesticadas como os principais
hospedeiros de virus zoon6ticos em comparagao com outras espécies
e que as doencas infecciosas emergentes em humanos sao
frequentemente causadas por patdégenos originarios de hospedeiros
animais que geram surtos de doengas zoondticas a exemplo da Covid-
19, que se transformou em um grande desafio para a saade global. [11]



O que preocupa € que esse problema ndo para por ai e a
expectativa € enorme, pois ha aproximadamente 1,6 milhdo de virus
desconhecidos no mundo, entre eles, de 600 a 800 mil que podem
infectar os animais ¢ o homem. Um exemplo ¢ o proprio virus da
Covid-19 que se especula ter ficado por até 70 anos em circulacao
silenciosa entre os morcegos, com base em trés possiveis datas (1948,
1969 e 1982) para o surgimento da cepa causadora dessa pandemia.
Pesquisadores da Universidade da Carolina do Norte — EUA,
demostraram que um outro coronavirus responsavel pela Sindrome
da Diarreia Aguda Suina (SADS-CoV) tem ampla gama de
hospedeiros e com potencial para se alastrar entre hospedeiros animais
¢ humanos. [12a] [12b]

Segundo Jacques Godfroid da Artic University of Norway,
algumas epidemias e doencas que afetaram as sociedades poderiam ter
sido descobertas mais rapidamente se o conceito de “Saiide Unica”
tivesse sido utilizado. Além do mais, em diferentes hotspots (lugares
que apresentam grande riqueza natural e elevada biodiversidade, mas
que, no entanto, encontram-se ameacados de extin¢cao ou que passam
por um processo de degradacdo) do mundo estdo surgindo novas
doengas, e um controle global pode impedir que elas se espalhem. [13]
[14] Um exemplo relacionado a um hotspots, foi o alerta da
Organizagcdo Help Congo (membro da Alianca de Santudrios Pan-
Africanos), de que a Covid-19 tem sido devastadora para o seu
santudrio de chimpanzés. A pandemia além de causar falta de
equipamentos de prote¢do e desinfetantes para manter os chimpanzés
e seus cuidadores em seguranca, gerou escassez de alimentos e
suprimentos médicos em virtude da elevacao dos pregos. Além disso,
a receita da Help Congo foi significativamente reduzida em virtude
das medidas restritivas que proibiam as visitas ao santuario. [15]
Assim como a Help Congo, outros organismos de preservagdo de
animais foram afetados pela Covid-19, a exemplo do Projeto Tamar
(atua na preservacdo de tartarugas marinhas em varios estados
brasileiros) que tem a principal fonte de arrecadagdo as visitagdes de
turistas, escolas e vendas de produtos afins. [16] Os dois exemplos
citados caracterizam impactos secundarios e indiretos da Covid-19 nos
animais.



A COVID-19 NOS ANIMAIS

A Covid-19 também chamou atencao
dos pesquisadores e agentes de satde para a
possibilidade de o homem transmitir o
SARS-CoV-2  para  outros  animais
vertebrados (zoonose reversa). A pesquisa
Wysobre doencas zoonoticas geralmente se
Mlconcentrou em  doencas  infecciosas
transmitidas dos animais para os humanos.
No entanto, um nimero crescente de relatdrios indica que os humanos
estdo transmitindo patdgenos aos animais, como: Staphylococcus
aureus resistente a meticilina - MRSA, Staphylococcus aureus
resistente a oxacilina - ORSA, virus influenza A, Micobacterium
tuberculosis e bovis, herpesvirus humano tipo 5 (HHV-S),
Cryptosporidium parvum, Ascaris lumbricoides e fungos. [22]

Com o alastramento inimaginavel do SARS-CoV-2 entre os
humanos, a questdo da suscetibilidade de animais de estimagdo e
animais de fazenda ao novo coronavirus, se tornou revestida de
importancia epidemioldgica, assim como, de interesse de saude
global. A Organiza¢ao Mundial de Satide Animal (OIE) registrou
até o dia 28 de setembro de 2020 as seguintes notificacoes de
transmissao humana para animais [23a]:

1)) Dois caes de uma familia, em
Hong Kong, foram colocados em quarentena em 18 de margo de 2020,
apos seu dono ter sido hospitalizado devido a infecgao por Covid-19.
Apds o exame veterinario, amostras de esfregaco nasal, oral e retal
foram coletadas. As amostras de um dos cdes colhidas em 18 e 19 de
marco de 2020 deram positiva para SARS-CoV-2. Ambos o0s animais
ndo exibiram quaisquer sinais clinicos especificos. Um caso de um
gato belga positivo para Covid-19.

(2) Ainda no dia 18 de marco, desta vez na Bélgica, o RNA
viral do virus SARS-CoV-2 foi detectado em fezes e voOmitos de um
gato com sinais clinicos de doengas digestivas e respiratorias. O gato
pertencia a uma pessoa confirmada como infectada pelo virus.

(3 No dia 04 de abril cinco tigres foram testados positivos no
Zoologico do Condado de Bromnx, Nova York. O primeiro tigre
mostrou sinais clinicos da doen¢a em 27 de marco. Em 3 de abril, trés
tigres adicionais e trés ledes apresentavam sinais clinicos, como: tosse



seca e alguma respiragdo ruidosa; um animal tinha inapeténcia.
Nenhum dos animais apresentava dificuldade respiratoria. Os ledes e
tigres foram isolados e nenhum outro animal do zoolégico mostrou
qualquer sinal de doenga respiratoria. Presume-se que um funcionario
assintomatico do zoolédgico infectou os animais. No dia 15 de abril um
dos trés ledes supracitados foi confirmado como positivo para Covid-
19.

(4) No dia 23 de abril trés visons (Mustela lutreola) com
distarbios respiratdrios e gastrointestinais testaram positivo para
Covid-19 em uma fazenda produtora de pele em Milheeze - Holanda.
Um segundo surto de Covid-19 foi detectado no dia 25 de abril em
uma outra fazenda (Beek en Donk) produtora de pele de vison no
municipio de Laabeek Holanda. Nessa propriedade com 7.500 animais
adultos foi verificada alta taxa de mortalidade por pneumonia. O
Ministério de Saude relacionou ambos os casos a contaminacdo de
humanos para os animais, haja vista que alguns funcionarios testaram
positivos para o coronavirus.

(5)Em 02 de maio, estudo relatou pela primeira vez a infec¢ao de
SARS-CoV-2 na Franca (perto de Paris) em um gato que apresentava
sinais respiratérios/digestivos leves e que a origem se deu
provavelmente através de seus proprietdrios que estavam suspeitos
para a Covid-19. No dia 12 de maio, um segundo gato foi detectado
com o virus SARS-CoV-2 em Bordeaux — Franga. O gato apresentava
problemas respiratorios € uma tosse persistente apesar do tratamento
anti-infeccioso e anti-inflamatoério. A contaminagdo aconteceu
provavelmente através dos proprietarios que eram suspeitos para a
Covid-19.

(06)No dia 11 de maio o Ministério de Agricultura, Pesca e
Alimentagdo da Espanha comunicou um caso positivo para SARS-
CoV-2 em um gato que vivia com uma familia cujos alguns membros
j& haviam testado positivo para Covid-19. O animal apresentava
acentuada dispneia e taquipneia, com temperatura retal de 38,2 °C.
Exame de sangue mostrou um quadro de anemia leve e
trombocitopenia grave. No nivel radiografico foi observado um
padrao bronco-intersticial com aumento da opacidade generalizada do
pulmao. A ecocardiografia permitiu a detec¢do de cardiomiopatia
hipertréfica. Devido a gravidade da evolugdo do estado do animal,
com grande dificuldade respiratoria e sangramento pelo nariz e boca,
o animal foi sacrificado e submetido a necropsia. Nao foi encontrada
nenhuma lesdo compativel com a infeccdo viral, apesar da
identificagdo do RNA do SARS-CoV-2 em varias amostras de tecidos.
Essa situacdo foi considerada uma contaminacdo acidental pelo fato



de o gato ter vivido em um ambiente contaminado pelo virus. Outra
comunicacao aconteceu no dia 08 de junho que relatava o caso de um
gato assintomatico positivo ao virus SARS-CoV-2. No dia 16 de julho
foi comunicado um

caso positivo para SARS-CoV-2 em uma fazenda de vison americana
(Neovison vison ou Mustela vison), onde os trabalhadores tinham
anteriormente testado positivo para Covid-19.

(07) Em 13 de maio foi notificado o primeiro caso de infec¢do pelo
virus SARS-CoV-2 em um gato na Alemanha. O Escritorio para Saude
e Seguranga Alimentar em Erlangen/Baviera relatou que trés gatos
(uma fémea de seis anos e dois machos, um de 15 e o outro de 10 anos
de idade, viviam juntos com seu dono (vitima da Covid-19) em um
asilo de repouso na regido de Oberpfalz, norte da Baviera. Todos os
3 gatos tiveram contato com os residentes, mas nenhum dos gatos
apresentou qualquer sinal de doenca respiratoria. Os exames para o
SARS-CoV-2 mostraram que a gata apresentou resultado de PCR
positivo fraco para o virus. Os outros 2 gatos foram negativos. Os
gatos foram isolados juntos em uma instalacdo de quarentena local
supervisionada pelo escritdrio veterinario responsavel da regido e mais
tarde transferidos para uma instalacdo de isolamento apropriada na
Universidade de Medicina Veterinaria de Hannover (TiHo), norte da
Alemanha, para serem monitorados clinicamente.

(08) Em 22 de maio, o Centro Estadual Russo para Alimentacao
Animal e Padronizacdao e Qualidade de Medicamentos notificou a
positividade para o SARS-CoV-2 de um gato com cinco anos de idade.

(09) No dia 17 de junho o Ministério do Ambiente e Alimentagdo da
Dinamarca comunicou o primeiro caso de Covid-19 em animais no
pais. O registro foi em uma fazenda produtora de peles de vison
(11.000 animais) no municipio de Hjerring, condado de Nordjutlandia.
Nao foram registrados sintomas nos animais ¢ nenhum relato de
aumento da mortalidade. Apenas um trabalhador da fazenda tinha
testado positivo paraa Covid-19. Uma segunda notificagao foi feita no
dia 03 de julho. Desta vez envolvendo mais duas fazendas de visons
localizadas também no condado de Nordjutlandia. Na fazenda 02
(4.200 animais) foram observados no diagnostico inicial poucos
animais com sintomatologia da Covid-19. Entretanto, na semana
seguinte foi registrado maior numero de visons com sintomas
respiratdrios € aumento da taxa de mortalidade. Essa situacao foi
semelhante na fazenda 03 (5.500 animais). Na fazenda 02, 43 pessoas
que trabalhavam na maternidade foram diagnosticadas com Covid-19,
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além de um cachorro da propriedade. Devido ao risco de transmissao
as pessoas e a possibilidade de os visons se tornarem um reservatorio
para o virus, o governo dinamarqués sacrificou todos os animais das
trés fazendas e as carcagas eliminadas através de procedimentos
sanitdrios, assim como, a higienizagdo e desinfeccdo de todas as
fazendas.

A avaliagdo epidemioldgica aponta para a transmissao inicial do virus
da SARS-CoV-2 de humanos infectados para os animais. No dia 24 de
agosto, um novo comunicado do governo dinamarqués registrou a
quarta fazenda de visons (15.500 animais) diagnosticada com virus da
Covid-19, no mesmo condado das fazendas anteriores, € um programa
de controle sanitario para todas as fazendas produtoras de pele.

(10) Notificacao de dois gatos no Reino Unido em 28 de julho.
Um gato foi testado positivo para SARS-CoV-2. Esse gato também
apresentava sinais respiratorios indicativos do virus do herpes felino
(FHV). O teste de FHV foi positivo. Um segundo gato testou
negativo. O gato positivo se recuperou completamente. (11)
Notificagdo do Ministério da Agricultura do Japao (Divisdo de Saude
Animal) de 07 de agosto, de casos positivos para SARS-CoV-2 em
dois caes pertencentes a pacientes hospitalizados de Covid-19.

(11) Notificacdo da Universidade de Pretéria - Laboratorio de
Virologia de 17 de setembro, referente a um puma que testou positivo
para SARS-COV-2 apods contato com tratador infectado. Todos os
outros animais em contato tiveram resultados negativos.

(12) Notificagao do Ministério da Agricultura do Japao (Divisao
de Satde Animal) de 25 de setembro referente a casos positivos para
SARS-CoV-2 em cinco caes pertencentes a pacientes de Covid-19
hospitalizados. O Japdo notificou no periodo de junho a setembro, um
total de 25 caes positivos para a Covid-19, todos pertencentes a
pacientes portadores do virus. [23b]

(**) Notificacdo, ainda ndo registrada na OIE, de 19 de outubro,
referente ao primeiro diagnostico positivo de SARS-CoV-2 em animal
de estimacdo no Brasil, na cidade de Cuiaba no Mato Grosso. Trata-
se de uma gata com seis meses de idade que foi contaminada pelos
seus proprietarios, um casal com um filho pequeno, todos infectados
numa festa de familia no més de setembro. Na linha de contagio foi
observado que os pais adoeceram, mas a crianga permaneceu
assintomatica, assim como a gata. Uma unica pessoa infectada pelo
Sars-CoV-2 na referida festa contagiou pelo menos outras seis que
adoeceram. Essa pessoa, que também manifestou a Covid-19,
distribuia lembrancinhas aos convidados e, sem saber, passou o
coronavirus adiante. Na festa, onde se usava mascara a maior parte do
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tempo, foi gerada uma cadeia de contagio que incluiu outros casos,
pois as pessoas contaminadas, por sua vez, transmitiram o virus a
outras. Os contaminados, todos de um grupo familiar, relataram que
sO tiravam a mascara para comer e beber. Ainda assim, o virus fez um
enorme dano. Além disso, um segundo gato ¢ um cachorro, também
de pessoas que estavam na festa, testaram positivo, mas com a carga
viral baixa e seus casos permaneceram inconclusivos até entdo. [23¢]

Em relagao as notificagdes de ocorréncia do SARS-CoV-2 em
criagdo de visons para producao de pele, mais de um milhao de casos
de infecg¢do pelo virus foram detectados na Europa, em especial nos
Paises Baixos, Dinamarca, Espanha e Polonia. O abate desses animais
foi considerado necessario - devido ao risco de transmissao as pessoas
e a possibilidade desses animais se tornarem um reservatorio para o
virus - apds as autoridades holandesas considerarem a transmissao do
coronavirus a um trabalhador com base no estudo genomico
comparativo do SARS-CoV-2 dos visons e da pessoa infectada. [28]
[29a] [29b] S6 na Espanha foram abatidos no dia 13 de julho quase
100 mil visons em uma fazenda no nordeste do pais. [27]

Muitas perguntas permanecem sem respostas, a exemplo de:
Pode a disseminagao viral humana colocar o mundo animal em risco?
Quais os animais que podem ser afetados pela Covid-19? Podem os
animais ser uma fonte de transmissao do virus? Varios centros de
pesquisa em todo o mundo estdo ajudando a esclarecer essas
incertezas. O Friedrich- Loeffler-Institut (FLI) na Alemanha, membro
da rede global de Centros de Referéncia da OIE, realizou estudos sobre
0o SARS-CoV-2 nos animais. Os resultados mostraram que os
morcegos frugivoros e furdes foram suscetiveis a infec¢ao intranasal
por SARS-CoV-2. A suscetibilidade dos furdes ¢ um resultado
importante, pois eles poderiam ser usados como modelo animal de
infeccdo humana para testar vacinas ou medicamentos, algo
urgentemente necessario para prevenir e controlar a doenca em
populagdes humanas. Por outro lado, considerando as condig¢des
experimentais usadas, nem porcos nem galinhas foram considerados
suscetiveis a infec¢do pelo SARS-CoV-2. Assim, de acordo com o
atual estado de conhecimento, eles ndo sdo afetados pelo virus e nao
representam risco para a saude humana. Essas descobertas tém
implicagdes significativas para a avaliacdo de risco em torno da
agricultura e do comércio dessas espécies animais, que contribuem
para garantir a continuidade das cadeias de abastecimento de
alimentos. [24] Recentemente o FLI testou a susceptibilidade do gado
bovino ao SARS-CoV-2. Os animais foram infectados via mucosa
nasal com o SARS-CoV-2. Embora nenhuma replicagao do virus pode
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ser detectada em porcos, galinhas e porquinhos-da-india, dois em cada
seis bovinos mostraram baixa replicagdo do virus e subsequente
formagdo de anticorpos. Os outros quatro animais infectados nao
mostraram sinais de infec¢ao. Nenhuma infecgao foi diagnosticada em

COVID-19 (set.2020)
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trés animais que foram adicionados para contato com os infectados.
Esses resultados sugerem que os bovinos tém baixa suscetibilidade ao
SARS-CoV-2 e nao sao transmissores do virus. Portanto, eles nao
parecem desempenhar um papel relevante na disseminagdo do SARS-
CoV-2, nem os resultados dos testes sugerem que eles possam servir
como uma fonte de infec¢do para humanos. No entanto, ndo se pode
descartar que o patdgeno possa se adaptar por mutacao. “Portanto, ndo
ha motivo para preocupac¢do imediata, mas temos que ficar
de olho em novos desenvolvimentos”, disse o Prof. Martin Beer,
chefe do Instituto de Virologia Diagndstica do FLI. Até o momento,
nao h4 nenhum caso confirmado de infeccao por SARS-CoV-2 em
bovinos em todo o mundo. [25] De acordo com relatos supracitados,
o virus da Covid-19 tem a capacidade de infectar ndo apenas humanos,
mas também animais, tornando-os uma fonte potencial de risco para
os pets (gato, furdo doméstico [Mustela putorius furo] € o cao) e para
a criacdo de visons - europeu e americano (Mustela lutreola € Mustela
vison respectivamente), pelo fato da estreita relacdo com as pessoas.
[27a] [27b] O Quadro acima resume as possibilidades de transmissao
interespécie e intraespécie da Covid-19, de acordo com o
conhecimento disponivel em setembro de 2020.
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No processo de transmissdo, o virus da Covid-19 utiliza a
enzima conversora de angiotensina 2 (ACE2) para obter entrada no
interior das células do animal. Trata-se de uma proteina fundamental
para que o SARS-CoV-2 possa causar uma infec¢ao [30]. Segundo
pesquisadores do Instituto Westlake de Estudos Avancados, em
Hangzhou, e da Universidade Tsinghua de Pequim, o novo
coronavirus usa uma proteina (Spike) em forma de agulha que se
acopla a ACE2 “como uma chave na fechadura”. Essa unidao abre
literalmente a porta da célula no animal para que o virus introduza nela
seu material genético. Em questdo de horas, ha milhdes de copias de
RNA viral, a partir das quais sao feitas copias do virus, que estouram
a c¢lula e comegam a infectar outras. [31] Nesse contexto, as pesquisas
mostraram que os Felideos - em especial os gatos, os Mustelideos -em
especial os visons, possuem receptores ACE2 de alta identidade de
sequéncia de aminodcidos semelhante ao ACE2 humano, além do
mais, esses animais apresentam alta expressao do receptor ACE2 no
trato respiratorio e na mucosa ocular. Por isso o contdgio acontece
pelas vias intranasal, intratraqueal e ocular. A eliminacdo direta do
virus acontece via nasal, tosse (maior carga viral nos esfregacos da
garganta) e pelas fezes, e a indireta através de fomites, goticulas
infecciosas, poeira ambiental contaminada ou suas combinagdes.
Esses animais (gatos, visons, furdes e os caes) apresentaram sinais
clinicos respiratérios e gastrointestinais. Apenas os cdes nao foram
identificados como assintomdticos. Todos eles apresentaram
anticorpos neutralizantes para o SARS-CoV-2. Existe registro de
morbidade e mortalidade baixa (+/- 2,0 %) nas fazendas de visons. [29]
[32] [33] [34] Segundo a OIE, os resultados de estudos em ambiente
de laboratorio sugeriram que os furdes (Mustela putorius furo) foram
suscetiveis a infec¢do e capazes de transmitir a infeccdo a outros
LIGACAO DA PROTEINA SPIKE AO RECEPTOR ACE2 DO HOSPEIRO fur6es e que eles pOdem SGI’VII’ como

| % um modelo ttil para estudos futuros,

P por exemplo, para avaliar vacinas
ou protocolos terapéuticos.
Hamsters  Sirios  (Mesocricetus
auratus), bem como Macacos
Cynomolgus (Macaca fasciculares)
e o Macaco Rhesus (Macaca
mulatta) também foram suscetiveis
ao  SARS-CoV-2 e podem
apresentar sinais clinicos. Os caes
parecem ser suscetiveis a infeccdo, mas parecem ser menos afetados
do que furdes ou gatos. Morcegos frugivoros egipcios (Rousettus

14



aegyptiacus) também foram infectados em laboratorio, mas nao
mostraram sinais de doenca. Entretanto, foram capazes de transmitir a
infec¢do a outros morcegos frugivoros. [35]

Olhando para o futuro, € preciso
considerar as possiveis mutacdes
adicionais do SARS-CoV-2, haja vista
que elas podem favorecer maio
diversidade de transmissdo intra ¢
interespécies. A exemplo da mutacao
D614G (FIGURA abaixo) - na posi¢ao
614° da proteina Spike ocorreu a troca
do aminoacido existente [acido
aspartico, codigo de letra D] para uma glicina [codigo de letra G], que
tornou o SARS-CoV-2 mais infeccioso. [36] [37].

Especulando em torno dessas possiveis mutacdes e
considerando que esse coronavirus ainda € pouco conhecido, € preciso
garantir prote¢do para os animais domésticos e em especial para os
animais selvagens e de vida marinha, principalmente em risco de
extin¢ao.

CONFORMAGOES ABERTAS DA PROTEINA SPIKE NO SARS-CoV-2

Fonte: K. Shen & J. Luban

Tanto o SARS-CoV-2 quanto o RNA viral sdo eliminados nos
excrementos corporais, incluindo saliva, expectoragdo, urina e fezes,
SARS- CoV ZEACONTAMINACAO AMBIENTAL assim como, pela contaminag¢ao dos

 Mequipamentos de prote¢do individual
(EPIS) [38a] que de forma

em aguas residuais. A FOTO ao lado

caracteriza a contaminacao
“¥ambiental pelo SARS-CoV-2 e
chama atengdo para a ave marinha
com as pernas imobilizadas por uma
“mascara cirurgica - reflexo do “Lixo-
‘Covid” - A mé gestdo de EPIs
4 . durante a pandemia estd resultando
", ~numa  contaminagdo  ambiental
“generalizada; foi estimado que no
j.-.:»mes de abril o uso mensal de 129
& bilhdes de mascaras faciais e 65
bilhdes de luvas em todo o mundo.
[38b]. Elevadas cargas virais foram
encontradas na rede de esgoto ou na
entrada de estacdes de tratamento de dguas residuais, principalmente
nas cidades que registraram elevado numero de casos da Covid-19. A
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detec¢dao do SARS-CoV-2 em 4guas residuais foi descrita inicialmente
na Holanda, EUA, Franca e Australia. [38c][39] No Equador,
pesquisadores encontraram cargas virais importantes do SARS-CoV-
2 no rio Machéngara na regido metropolitana de Quito. Os valores
encontrados foram muito maiores do que os dados oficiais. O estudo
demonstrou o risco potencial significativo da disseminacdo de
infeccdo humana pela agua do rio quando o esgoto ndo tratado ¢
descartado. A disseminac¢dao do virus no meio ambiente pode ter um
impacto enorme na vida selvagem e na agropecuaria, uma vez que 0s
coronavirus sdo conhecidos por se espalharem para outras espécies
com relativa facilidade. [38d] Isso significa que o homem contagia, de
forma direta, ndo somente o homem e os animais, mas também o meio
ambiente de uma forma silenciosa, ndo perceptivel e ndo controlada,
colocando em risco a vida silvestre € os mamiferos marinhos através de
aguas residuais nao tratadas que transportam o SARS-CoV-2 para os
sistemas naturais de agua.

Pesquisadores da Universidade da California em Davis
relataram casos em que o escoamento de aguas residuais fez com que
mamiferos marinhos ficassem doentes com patdogenos terrestres. A
exemplo da transmissdo do parasita zoondtico Toxoplasma gondii, que
¢ eliminado apenas por felideos e leva riscos a saide humana e animal
em ecossistemas temperados e tropicais. Os genotipos atipicos ou
recombinantes de 7. gondii foram associados a doencas graves em
pessoas e na populagdo ameacada de lontras marinhas da California.
[40] Eles também detectaram, no norte da costa da Califérnia,
infeccoes de HINI(gripe suina) em dois elefantes-marinhos e
anticorpos para o virus em outros 28 animais, indicando uma
exposi¢ao mais difundida. Este foi o primeiro relato dessa cepa de
gripe em mamifero marinho - um ano apds a pandemia humana de
2009. A hipdtese de contagio vinculada foi que os elefantes-marinhos
contrairam o virus em contato com aguas residuais descarregadas de
navios. [41] Outro exemplo de contdgio que chama aten¢do foi de uma
baleia beluga cativa (Delphinapterus leucas) com o virus do género
Gammacoronavirus — virus encontrado nas aves selvagens e
domésticas. Os sinais clinicos na baleia incluiram pneumonia
generalizada e insuficiéncia hepatica aguda. [42] Pesquisadores da
Dalhousie University em Nova Scotia — Canad4, mostraram que pelo
menos 15 espécies de mamiferos marinhos, incluindo baleias,
golfinhos, focas, lontras e ledes marinhos, sdo suscetiveis a0 novo
coronavirus ou potencialmente mais suscetiveis pelo fato de seus
receptores ACE2 se ligarem ainda mais facilmente a proteina Spike do
SARS-CoV-2 do que aos receptores humanos, ou seja, esses animais
apresentam alta suscetibilidade ao virus SARS-CoV-2, o que significa
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que eles podem estar em risco mesmo diante de pequenas quantidades
do virus. [43]

Diante dessa calamidade mundial chamada de Covid-19, os
estressores naturais ou antropogénicos (causados pelo homem) - que
geralmente representam uma ameaga ao meio ambiente (incéndios
florestais, desmatamento, exploragdao de recursos naturais ...) € em
especial aos animais ameacados de extingdo, devem ser controlados
ainda mais, haja vista a tamanha agressividade de transmissao do
SARS-CoV-2, assim como, da extraordinaria producdo de lixo
contaminado pelo virus, assim como, para evitar futuras epidemias.
Da mesma forma, como ao HIV, o virus Ebola, o virus Nipah, SARS
e 0 MERS, a Covid-19 se enquadra no conceito de “Satide Unica” —
WHO/OIE, que considera as intera¢des indissociaveis entre humanos,
animais ¢ meio ambiente, e reconhece que a saude de cada
componente estd intimamente relacionada ao outro.

Mas, o problema ¢ muito maior do que se imagina de acordo
com o artigo publicado no dia 26 de setembro pelo editor chefe da
revista The Lancet, Richard Horton. Diante de tal complexidade da
Covid-19, ele classificou a doenga ndo como uma pandemia e sim,
como uma “sindemia” (termo concebido por Merrill Singer na década
de 1990), ja que o0 SARS-CoV-2 ndo atua sozinho, mas compactuando
com outras doengas, ou seja, sdo duas categorias de doencas
interagindo dentro de populagdes especificas — a sindrome respiratoria
aguda grave (Covid-19) e uma série de doengas ndo transmissiveis
(DNTs - hipertensao, obesidade, diabetes, doengas cardiovasculares e
respiratdrias cronicas, € o cancer). O historico da Covid-19 mostrou
que essas duas categorias se associaram em um contexto de
disparidade social e econdmica exacerbando os efeitos adversos de
cada doenca separada. Para um controle eficiente da suscetibilidade de
uma pessoa a Covid-19 € preciso monitorar € mitigar os efeitos das
DNTs, considerando ai os aspectos humano social e ambiental.
Entretanto, a “sindemia” ¢ mais que isso: sdo politicas e programas
para reverter profundas disparidades nas sociedades; ¢ a motivagao
social para o enfrentamento da crise econOmica estabelecida pela
Covid-19; ¢ uma visdao mais ampla da situacdo, abrangendo a
educacao, o emprego, a habitagdo, a alimentagdo e o meio ambiente; e
¢ ter consciéncia de que a crise econdmica nao sera resolvida com um
medicamento ou uma vacina. [44]

Seja a Covid-19 uma “Pandemia” ou “Sindemia”, ¢ preciso
considerar essa doenga como exemplo, assim como outros patdogenos
emergentes como desafios reais para a humanidade, principalmente
com base na complexidade de futuras interacoes de agentes
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infecciosos presentes nos animais silvestres que vivem em hotspots.

Dai a importancia da “Saside Unica” (um mundo, uma saude e
uma medicina) quanto aos aspectos preventivo e terapéutico. O sinal
de alerta para doengas zoondticas novas, emergentes ou reemergente,
assim como para o bioterrorismo, precisa estar ligado durante as 24
horas através dos servigos eficazes de vigilancia sanitaria de portos e
aeroportos em todo o mundo, pois sabe-se que a interagdo de
diferentes fatores contribui para a emergéncia de novos agentes
zoondticos de doencas e dado a complexidade de suas interagdes, nao
ha provavelmente como predizer quando, onde € como um novo
patogeno emergird. Qualquer ameaga nesse sentido deve ser contida o
quanto antes, haja vista o proprio exemplo da agressividade de
transmissdo e alastramento da Covid-19. Os patdgenos vao estar a
disposi¢ao o tempo todo, s6 aguardando uma oportunidade natural ou
artificial para o transbordamento (Spillover) e o alastramento no reino
animal. Quando o proximo grande acontecimento chegar, como sera?
De qual animal hospedeiro emergird? Estaremos prontos?
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